
PROGRAMA 23-24 DE ENERO 2026 

23 DE ENERO DE 2026 

MODULO 1.- GENERALIDADES , CONCEPTOS BÁSICOS Y 

FOTOENVEJECIMIENTO  

 (Aula Magna.  Facultad de Medicina) 

09:00-9:30   Entrega credenciales 

09:30-10:00 Bienvenida 

Profa. Dra Mª Victoria de Gálvez Aranda y Dr. Rafael Spagnuolo Dondero                       

10:00-11:00 Historia de la Medicina Estética en España. Libro Blanco de la SEME. 

Dr. Juan Antonio López Pitalúa    

11:00- 11:30 Inauguración Oficial 

11:30-12:00 Café  

12:00-13:00 Gestión económica aplicada.  

D. José María Baena Talavera  

13:00-14:00 Métodos diagnósticos y pruebas complementarias en Medicina Estética. 

Dr. Pedro José Navarro Guillamón  

14:00-15:00 Almuerzo de trabajo  

15:00-17:00  Aspectos legales en la práctica de Medicina Estética, Cosmética y Regenerativa. 

Consentimiento informado. Derechos de imagen y Protección de datos. 

Dª Maria Victoria Fajardo Urdiales                 

17:00-17:30 Descanso 

17:30-19:00 Aspectos psicológicos y su repercusión en la práctica de la Medicina Estética.  

Comunicación 

 Prof. Francisco Javier Alcalde de Hoyos  

19:00-20:00 Historia clínica, valoración del paciente y fotografía 

 Dr Rafael Spagnuolo 

      24 DE ENERO DE 2026  

(Aula y Salas. Hospital Vithas Xanit. Benalmadena) 

09:00-11:00 Introducción a TFM,  Fotoenvejecimiento y Fotoprotectores. 

Profa. María Victoria de Gálvez Aranda   

11:00-11:30 Descanso  



11:30-14:00 Taller de diagnóstico de fotoenvejecimiento cutáneo: Analizador cutáneo 

multisonda y fotografía ultravioleta. 

 Profa. María Victoria de Gálvez Aranda, Dra. Cristina Sánchez Roldán, 

Dr. José Aguilera Arjona  

14:00-15:30 Almuerzo de trabajo 

15:30-16:30 Gestión, organización, marketing y recursos digitales.  

Dr. Gustavo Garriga 

16:30-18:00 Introducción a la ecografía 

Dr. Pedro José Navarro Guillamón , Dr Rafael Spagnuolo y Dr José Juan 

Guerrero  

18:00-18-30     Descanso 

18:30- 20:00 Ecografía en Medicina Estética 

Dr. Pedro José Navarro Guillamón , Dr Rafael Spagnuolo y Dr José Juan 

Guerrero 

PROGRAMA  6-7 DE FEBRERO DE 2026 

6 DE FEBRERO DE 2026  

MÓDULO 2.- DERMATOLOGÍA Y PEELING 

AULARIO LÓPEZ PEÑALVER, AULA 3 (Calle Alberto Jiménez Fraud, 10. Campus de Teatinos 

29071) detrás de la Facultad de Medicina. 

09:00 – 10:00 Generalidades. Anatomía, histología y lesiones elementales. 

Prof. Enrique Herrera Ceballos   

10:00 – 11:00 Vitíligo.  

  Dr. Pedro José Navarro Guillamón  

11:00 - 11:30 Descanso. 

11:30 -14:00 Acné y rosácea. 

Dr. Gustavo Garriga   

14:00 - 15:30 Almuerzo de trabajo. 

15:30 - 17:00 Tumores cutáneos benignos y malignos 

Dr. Enrique Herrera Acosta   

17:00 - 17:30  Descanso. 

17:30 - 20:00 Introducción a la Dermatoscopia y Peeling 

  Dr. Enrique Herrera Acosta  

7 DE FEBRERO DE 2026 

Stand Comercial 



 (Aula y Salas. Hospital Vithas Xanit. Benalmádena) (Responsables E. Herrera Acosta  

09:00 - 11:00  Peelings. Novedades en Medicina Estética 

Prof. Jorge Soto de Delás 

11:00 - 11:15  Descanso. 

11:15 - 12:45 Talleres prácticos de Peelings. Peeling superficial. Peeling medio. Peeling 

profundo II. 

Prof. Jorge Soto de Delás  

13:00 – 15:00 Almuerzo de trabajo. 

15:00 - 17:00  Formulación Magistral I (Melasma). Peeling  

Dr. Enrique Herrera Acosta 

17:00 -17:30  Descanso.  

17:30 - 20:00  Talleres prácticos de Peeling superficial. 

Dr. Enrique Herrera Acosta 

 

PROGRAMA  13-14 DE FEBRERO DE 2026 

(SEME) RAFAEL 

PROGRAMA  6-7 DE MARZO DE 2026 

6 DE MARZO DE 2026 

MODULO 3.- CORPORAL Y VASCULAR     

AULARIO LÓPEZ PEÑALVER, AULA 3 (Calle Alberto Jiménez Fraud, 10. Campus de Teatinos 

29071) detrás de la Facultad de Medicina. 

09:00 - 11:00 Ecodopler 

  Dr Ignacio Álvarez Rey 

11:00-11:30 descanso 

11:30 - 13:30 Anatomía del sistema venoso (Dr. Pedro Aranda).  

Fisiopatología y diagnóstico de las enfermedades venosas  

Tratamientos: Láser endoluminal  

Cirugía clásica cirugía mínimamente invasiva. Endoláser 

13:30 - 15: 00 Almuerzo de trabajo 

15:00 - 16:00 Laser vascular 

Dra Mª José Isarría 

Stand Comercial 



16:00 – 17:30 Tratamientos: escleroterapia, microespuma. Dr. Francisco Javier Romero 

Conesa.     

17:30 -18:00  Descanso. 

18:00- 20:00 Obesidad: Actividad Física, Nutrición, Psicología…no sólo Cirugía. (Dr. Ocaña 

Wilhelmi) 

  La Consulta de Cirugía Bariátrica. Comorbilidades. Medidas Antropométricas.  

CLASES PRACTICAS CASOS CLINICOS 

7 DE MARZO DE 2026 

AULA Y SALAS / HOSPITAL VITHAS XANIT BENALMADENA  

09:00 – 11:00 Fisiopatología de la Obesidad: El Tejido Adiposo (Profa. Vegas Aguilar) 

Epidemiología y Contexto Clínico  

Evaluación Clínica de la Obesidad y Sobrepeso  

11:00 – 11:30  Descanso. 

11:30 – 14:00 Dietética y Nutrición. Conceptos Generales. (Dr. García Almeida) 

Intervención Intensiva en la Estructura de Hábitos. Dietas Especiales y Ejercicio 

14:00 - 15:00 Almuerzo de trabajo. 

15:00 - 16:30 Tratamientos: Láser endoluminal (Dr. Pedro Aranda ).   

16:30 - 18:00 Cirugía clásica y cirugía mínimamente invasiva. Endoláser (Dr. Pedro Aranda). 

18:00 - 18:30 Descanso 

18:30 - 20:00 Tratamientos varices  (Dr . Francisco Javier Romero Conesa).   

PROGRAMA 20-21 DE MARZO DE 2026 

20 DE MARZO DE 2026  

MODULO 4: ALTAS TECNOLOGIAS 1 

AULARIO LÓPEZ PEÑALVER, AULA 3 (Calle Alberto Jiménez Fraud, 10. Campus de Teatinos 

29071) detrás de la Facultad de Medicina. 

9:00- 10:30  Conceptos generales y principios físicos. Dr. Carlos Fajardo Urdiales 

▪ Diferencias entre sistemas lumínicos 

▪ Física del láser 

▪ Tipos de láser  

▪ Otros sistemas lumínicos 

  Luz Intensa Pulsada (IPL). Dr. Carlos Fajardo Urdiales 

▪ Física de la IPL 

▪ Tipos de IPL (Evolución de la IPL) 

▪ IPL aplicado al fotorrejuvenecimiento 



▪ IPL aplicado a tratamientos vasculares 

▪ Efectos secundarios y su tratamiento 

▪ Tratamientos combinados con IPL. 

10:30 - 11:30: Fotorrejuvenecimiento, eliminación de lesiones pigmentarias y vasculares con 

sistemas de luz. Dr. Carlos Fajardo Urdiales 

▪ Envejecimiento cutáneo 

▪ Clasificación de las lesiones vasculares 

▪ Protocolos de trabajo y parámetros  

▪ Objetivo (“End point”) y tratamientos posteriores     

11:30 - 12:00: Descanso 

12:00 - 14:00: Láseres Ablativos y no ablativos. Láseres fraccionados. Dr. Carlos Fajardo 

Urdiales 

▪ Concepto de láser ablativo (Resurfacing). 

▪ Tipos de láseres ablativos y no ablativos. 

▪ Envejecimiento cutáneo.  

▪ Indicaciones, contraindicaciones y efectos secundarios del láser ablativo y 

no ablativo. 

▪ Protocolo de trabajo con láseres ablativos y no ablativo. 

▪ Concepto de láser fraccionado. 

▪ Láseres fraccionados ablativos y no ablativos. 

▪ Indicaciones del láser fraccionado no ablativo. 

▪ Indicaciones del láser fraccionado ablativo. 

▪ Efectos secundarios de los láseres fraccionados y su tratamiento. 

14:00 - 15:30:  Almuerzo de trabajo. 

15:30 – 16:45 Láser de Q-Swiched. Dra. Maria Jose Isarría Marcos.  

▪ Concepto de láser de Q-Swiched 

▪ Mecanismo de acción del láser de Q-Swiched 

▪ Indicaciones del láser de Q-Swiched 

▪ Diferencias entre láseres de nanosegundos y picosegundos 

▪ Efectos secundarios y su tratamiento. 

  Eliminación de tatuajes. Dra. Maria Jose Isarría Marcos. 

▪ Tipos de tatuajes y tipos de tintas 

▪ Tipos de láseres empleados en la eliminación de tatuajes 

▪ Protocolos de trabajo y parámetros  

▪ Objetivo (End point) y tratamientos posteriores 

16:45 – 18:00 Láser de Colorante Pulsado (DYE láser). Dra. Maria Jose Isarría Marcos. 

▪ Concepto de láser de colorante 

▪ Láser de colorantes tradicionales 

▪ Láser de colorante de última generación 

▪ Indicaciones del láser de colorante  

▪ Efectos secundarios y su tratamiento 

18:00 - 18:30 Descanso 



18:30 - 20:00: Láser quirúrgico (Erbio y CO2). Dra. Maria Jose Isarría Marcos.  

▪ Tipos de láseres quirúrgicos.  

▪ Indicaciones de los láseres quirúrgicos.  

▪ Diagnóstico diferencial de lesiones dermatológicas. 

▪ Protocolo de trabajo. 

▪ Efectos secundarios y su tratamiento. 

21 DE MARZO DE 2026 

AULA Y SALAS / HOSPITAL VITHAS XANIT BENALMADENA  

9:00 - 11:00:  Prácticas con IPL. Carlos Fajardo Urdiales 

▪ Fotorrejuvenecimiento: Elección del paciente, Protocolo de trabajo, 

Cuidados posteriores 

▪ Lesiones vasculares con IPL: Elección del paciente Protocolo de trabajo, 

Cuidados posteriores 

11:00 - 11:30:  Café 

11:30 - 12:30:  Prácticas con láser fraccionados no ablativos. Carlos Fajardo Urdiales 

▪ Rejuvenecimiento: Elección del paciente, Protocolo de trabajo, Cuidados 

posteriores. 

▪ Secuelas post acné: Elección del paciente, Protocolo de trabajo, Cuidados 

posteriores. 

12:30 - 14:00: Prácticas con láser ablativo y fraccionado ablativo. Carlos Fajardo Urdiales 

▪ Rejuvenecimiento: Elección del paciente, Protocolo de trabajo, Cuidados 

posteriores 

▪ Secuelas post acné: Elección del paciente, Protocolo de trabajo, Cuidados 

posteriores. 

14:00 - 15:30: Almuerzo de trabajo 

15:30 - 16:45: Prácticas con Láser de Q-Swiched . Dra. Maria Jose Isarría Marcos. 

▪ Lesiones pigmentadas: Elección del paciente, Protocolo de trabajo, 

Cuidados posteriores. 

▪ Nevus pigmentados: Elección del paciente Protocolo de trabajo, Cuidados 

posteriores. 

  Prácticas de eliminación de tatuajes. Dra. Maria Jose Isarría Marcos. 

▪ Diferencia entre tatuajes.  

▪ Láseres de pico y nanosegundos. 

▪ Protocolo de trabajo y cuidados posteriores. 

16:45 - 18:00: Prácticas con láser vasculares. Dra. Maria Jose Isarría Marcos.   

▪ Lesiones vasculares: Elección del paciente, Protocolo de trabajo, Cuidados 

posteriores. 

18:00 - 18:30: Café. 



18:30 - 20:00:  Prácticas con láser quirúrgico (Erbio YAG, CO2). Dra. Maria Jose Isarría 

Marcos. 

▪ Cuando elegir Erbio y cuando CO2.  

▪ Lesiones dermatológicas:  Elección del paciente, Protocolo de trabajo, 

Cuidados posteriores 

PROGRAMA  10-11 DE ABRIL DE 2026 

10 DE ABRIL DE 2026 

MODULO 5: ALTAS TECNOLOGIAS 2 

AULARIO LÓPEZ PEÑALVER, AULA 10 (Calle Alberto Jiménez Fraud, 10. Campus de Teatinos 

29071) detrás de la Facultad de Medicina. 

9:00 - 09:30: Fotodepilación. Dr. Carlos Fajardo Urdiales. 

▪ Sistemas de luz empleados en depilación 

▪ Hirsutismo, hipertricosis y depilación cosmética. Factores a tener en 

cuenta. 

▪ Protocolos de trabajo según el sistema empleado. Evolución de los 

sistemas. 

9:30 - 10:00: Terapia fotodinámica. Dr. Enrique Herrera Acosta. 

▪ Concepto de la terapia fotodinámica. 

▪ Fármacos empleados en TF. 

▪ Sistemas lumínicos empleados en la TF. 

▪ Indicaciones. 

▪ Efectos secundarios y su tratamiento. 

10:00 - 10:45:  Formulación Magistral II. Dr. Enrique Herrera Acosta. 

10:45 - 11:00: Descanso 

11:00 - 11:45: Estimuladores musculares. Dra. Pilar Gómez Jorquera. 

▪ Fundamentos 

▪ Mecanismo de acción 

▪ Indicaciones y contraindicaciones 

▪ Protocolo de tratamiento  

11:45 - 12:30:  Radiofrecuencia. Dra. Pilar Gómez Jorquera. 

▪ Fundamentos 

▪ Mecanismo de acción 

▪ Indicaciones y contraindicaciones 

▪ Protocolo de tratamiento  

12:30 - 13:15: Criolipolisis. Dra. Pilar Gómez Jorquera. 

▪ Fundamentos 

▪ Mecanismo de acción 

▪ Indicaciones y contraindicaciones 

▪ Protocolo de tratamiento  



13:15 - 14:00:  Carboxiterapia corporal. Dra. Pilar Gómez Jorquera. 

▪ Fundamentos 

▪ Mecanismo de acción 

▪ Indicaciones y contraindicaciones 

▪ Protocolo de tratamiento. 

14:00-15:30 Almuerzo 

15:30-17:00  Liposucción y lipotransferencia. Dra. Gloria Cabeza Orozco. 

17:00-17:30: Amasamiento tisular mecanizado (endermología y vacumterapia. Dra. Gloria 

Cabeza Orozco. 

▪ Fundamentos 

▪ Mecanismo de acción 

▪ Indicaciones y contraindicaciones 

▪ Protocolo de tratamiento  

17:30 - 18:00:  Ondas de choque. Dra. Gloria Cabeza Orozco. 

▪ Fundamentos 

▪ Mecanismo de acción 

▪ Indicaciones y contraindicaciones 

▪ Protocolo de tratamiento  

18:00 - 18:30: Descanso 

              18:30 - 19:15:  Ultrasonidos focalizados. Dra. Gloria Cabeza Orozco. 

▪ Fundamentos. 

▪ Mecanismo de acción. 

▪ Indicaciones y contraindicaciones. 

▪ Protocolo de tratamiento.  

19:15 - 20:00:  Radiofrecuencia de agujas fraccional y subdérmica. Dra. Gloria Cabeza Orozco 

▪ Fundamentos. 

▪ Mecanismo de acción. 

▪ Indicaciones y contraindicaciones. 

▪ Protocolo de tratamiento.  

11 DE ABRIL DE 2026 

AULA Y SALAS / HOSPITAL VITHAS XANIT BENALMADENA   

9:00 - 11:30: Prácticas con equipos para el tratamiento de la celulitis y flacidez . Dra. Gloria 

Cabeza Orozco 

▪ Elección del paciente, Protocolo de trabajo, Cuidados posteriores. 

11:00 - 11:30: Descanso. 

11:30 - 14:00: Prácticas con equipos para el tratamiento de la celulitis y flacidez. Dra. Gloria 

Cabeza Orozco 

▪ Elección del paciente, Protocolo de trabajo, Cuidados posteriores. 

14:00 - 15:30: Almuerzo de trabajo. 



15:30 - 18:00: Prácticas con equipos para el tratamiento de la grasa localizada. Dra. Pilar 

Gómez Jorquera. 

Elección del paciente, Protocolo de trabajo, Cuidados posteriores.   

18:00 - 18:30: Descanso. 

18:30 - 20:00:  Novedades en tratamientos corporales. Dra. Pilar Gómez Jorquera. 

PROGRAMA  24-25 DE ABRIL 2026 

24 DE ABRIL DE 2026  

MODULO 6.- CAPILAR   

AULARIO LÓPEZ PEÑALVER, AULA 3 (Calle Alberto Jiménez Fraud, 10. Campus de Teatinos 

29071) detrás de la Facultad de Medicina. 

09:00 - 10:00  Anatomía y Fisiología del pelo. (Dr. Enrique Herrera Ceballos) 

10:00 -11:00  Alopecias cicatriciales. (Dr. Enrique Herrera Ceballos) 

  Casos Clínicos.  

11:00 - 11:30 Descanso. 

11:30 - 13:00 Alopecias no cicatriciales (Dr. Enrique Herrera Ceballos) 

13:00 - 14:00 Formulación magistral III. 

Dr Enrique Herrera Acosta. 

14:00 - 15:30 Almuerzo de trabajo. 

15:30 - 16:45 Hipertricosis e Hirsutismo. (Dr. Ricardo Bosch García) 

16:45- 18:00 Cosmecéuticos y dermatocosmética para mejorar la calidad de la piel.  

(Dr Jorge Suárez Pérez 

18:00 - 18:30 Descanso 

18:30 – 20:00  Trasplante capilar. Cosmética capilar. (Dr Carlos Fajardo) 

  Puesta a punto Unidad Capilar  

 

25 DE ABRIL DE 2026 

AULA Y SALAS / HOSPITAL VITHAS XANIT  

09:00 - 14:00    Taller Tricología: Infiltraciones, PRP y Dutasteride.   

 (Dr Carlos Fajardo) 

14:00 - 15:30 Almuerzo de trabajo. 

15:30 - 18:00 Tricología:  Injerto capilar: Taller de simulación. (Dr Carlos Fajardo) 



18:00 - 18:30: Descanso. 

18:30 - 20:00 Tricología:  Injerto capilar: Taller de simulación. (Dr Carlos Fajardo) 

PROGRAMA  8-9 MAYO 2026 

8 DE MAYO DE 2026 

MODULO 9.- FACIAL : RELLENOS 

AULARIO LÓPEZ PEÑALVER, AULA 3 (Calle Alberto Jiménez Fraud, 10. Campus de Teatinos 

29071) detrás de la Facultad de Medicina. 

09:00 - 11:00 Bases anatómicas en Medicina Estética. Unidades quirúrgicas del rostro 

Vascularización, inervación sensitiva y motora facial. Zonas de Músculos 

faciales     

Bases Anatómicas en Medicina. Videos          

Prof.  Pablo Salinas Sánchez             

11:00 - 11:30 Descanso. 

11:30 - 14:00: Materiales de implante inyectables de relleno tisular (Dr. Rafael Spagnuolo 

Dondero).  

Productos de relleno tisular aprobados por la AGEMED  

Legislación de los materiales inyectables de relleno tisular con fines 

cosméticos. 

Clasificación de los materiales de relleno. 

Materiales de relleno temporales. 

Materiales de relleno semipermanentes. 

Materiales de relleno permanentes.  

Objetivos del tratamiento con materiales de relleno (Dr. Rafael Spagnuolo 

Dondero). 

Ácido hialurónico. 

Historia y evolución. 

Tipos de ácido hialurónico. 

Localizaciones de aplicación. 

Técnicas de aplicación.  

Contraindicaciones. 

Efectos adversos. 

Manejo de las complicaciones.                                              

14:00 - 15:30: Almuerzo de trabajo. 



15:30 – 18:00: Rellenos de tercio superior (Dr. Rafael Spagnuolo Dondero). 

Rellenos de tercio medio.             

18:00 – 18:30: Descanso. 

18:30 – 20:00 Rellenos de tercio inferior (Dr. Antonio Galván Calvente).  

9 DE MAYO DE 2026 

AULA Y SALAS / HOSPITAL VITHAS XANIT BENALMADENA (Responsable Rafael Spagnuolo) 

09:00 - 11:00: Rellenos (Dr. Rafael Spagnuolo Dondero). 

Práctico                           

11:00 - 11:30: Descanso. 

11:30 - 14:00: Rellenos (Dr. Rafael Spagnuolo Dondero). 

Práctico.           

14:00 - 15:30: Almuerzo de trabajo. 

15:30 – 18:00: Rellenos (Dr. Rafael Spagnuolo Dondero). 

Práctico.               

18:00 – 18:30: Descanso. 

18:30 – 20:00: Rellenos (Dr. Rafael Spagnuolo Dondero). 

Práctico 

 

 

 

 

PROGRAMA  22-23 DE MAYO DE 2026 

MODULO 7.- GENITAL, ANESTESIA, CURSO RCP 

22 DE MAYO DE 2026 

AULARIO LÓPEZ PEÑALVER, AULA 3 (Calle Alberto Jiménez Fraud, 10. Campus de Teatinos 

29071) detrás de la Facultad de Medicina. 

09:00 - 11:00     Casos prácticos rejuvenecimiento vaginal (Dr. Fernando Aznar). 

  Casos prácticos láser aplicado a la estética genital (Dr. Fernando Aznar). 

11:00 - 11:30     Descanso 

11:30 - 12:30 Cirugía íntima (Dr. Javier Valenzuela). 



▪ Labioplástia y rejuvenecimiento vulvar. 

▪ Reconstrucción de hímen. 

▪ Reconstrucción de clítoris. 

▪ Rejuvenecimiento vaginal.  

Cirugía aplicada a la estética genital (Dr. Javier Valenzuela). 

12:30 – 14:00 Taller de sutura (Dr. Javier Valenzuela). 

14:00 - 15:30 Almuerzo de trabajo. 

15:30 – 18:00 Anestesiología. Principios básicos, técnicas anestésicas y seguridad del 

paciente en Medicina Estética 

Farmacología básica. Anestésicos locales, fármacos intravenosos y otros. 

Sedación   

Seguridad del paciente. Extrapolación de principios de seguridad en el ámbito 

quirúrgico a sala de técnicas 

Dr. Salvador Romero Molina        

18:00 – 18:30 Descanso 

18:30 – 20:00 Hiperhidrosis 

  Dr. Enrique Herrera Acosta  

23 DE MAYO DE 2026 

AULA Y SALAS / HOSPITAL VITHAS XANIT BENALMADENA  
 
09:00 - 10:00 Soporte vital básico (SVB) y desfibrilador externo automático (DEA). Dr. Alfredo 

Malo Manso, D. Salvador Romero Molina , D. Enrique Coca Boronat, Dª Isabel 
María Martín Esteve, Dª Yolanda Gil Rodríguez, D. David Martín Tappi, Dª 
Francisca Rico Rodriguez.  

 
10:00 - 10-45  Reanimación cardio-pulmonar (RCP) básica.  

D. Alfredo Malo Manso, D. Salvador Romero Molina , D. Enrique Coca Boronat, 
Dª Isabel María Martín Esteve, Dª Yolanda Gil Rodríguez, D. David Martín 
Tappi, Dª Francisca Rico Rodriguez. 

 
10:45 - 11:00 Desfibrilador externo automático (DEA) 

D. Alfredo Malo Manso, D. Salvador Romero Molina , D. Enrique Coca Boronat, 
Dª Isabel María Martín Esteve, Dª Yolanda Gil Rodríguez, D. David Martín 
Tappi, Dª Francisca Rico Rodriguez.  

11:00 - 11:30 Descanso 
 
11:30 - 12:15 Otras técnicas de SVB.  

D. Alfredo Malo Manso, D. Salvador Romero Molina , D. Enrique Coca Boronat, 
Dª Isabel María Martín Esteve, Dª Yolanda Gil Rodríguez, D. David Martín 
Tappi, Dª Francisca Rico Rodriguez. 

 
12:15 - 14:00 Simulación integrada de SVB y DEA.  

D. Alfredo Malo Manso, D. Salvador Romero Molina , D. Enrique Coca Boronat, 
Dª Isabel María Martín Esteve, Dª Yolanda Gil Rodríguez, D. David Martín 
Tappi, Dª Francisca Rico Rodriguez. 



                                            
14:00 - 15:30 Almuerzo de trabajo. 

15:30 - 16:30 Casas comerciales 

16:30 - 17:45 Casas comerciales 

17:45 - 18:45 Casas comerciales 

18:45 - 20:00  Casas comerciales 

PROGRAMA 5-6 JUNIO DE 2026 

5 DE JUNIO DE 2026 

MODULO 8.- FACIAL: MESOTERAPIA Y TOXINA BOTULÍNICA   

AULARIO LÓPEZ PEÑALVER, AULA 3 (Calle Alberto Jiménez Fraud, 10. Campus de Teatinos 

29071) detrás de la Facultad de Medicina. 

09:00 - 11:00: Mesoterapia en Medicina Estética (Dra. Carlota Hernández Sanz). 

▪ Concepto, farmacocinética, farmacodinamia, precauciones. 

▪ Indicaciones, contraindicaciones, efectos adversos. 

▪ Técnicas manuales y asistidas         

11:00 - 11:30: Descanso. 

11:30 - 14:00: Mesoterapia corporal aplicada (Dra. Carlota Hernández Sanz).    

▪ Fármacos, técnicas combinadas para el abordaje del tejido graso.    

▪ (obesidad, adiposidad localizada, celulitis, lipedema). 

▪ Otras aplicaciones: flacidez, estrías, queloides.  

14:00 - 15:30: Almuerzo. 

15:30 – 18:00: Aplicaciones de la Toxina Botulínica en Medicina Estética (Dr. Fernando García 

Monforte) 

▪ Anatomía facial aplicada al uso de la toxina botulínica.  

▪ Biología de la toxina botulínica. 

▪ Preparados comerciales de toxina botulínica.           

18:00 – 18:30: Descanso. 

18:30 – 20:00: Técnica general de administración de la toxina botulínica (Dr. Fernando García 

Monforte) 

Tratamiento por zonas de la toxina botulínica. 

▪ Aplicaciones no estéticas de la toxina botulínica.   

▪ Seguridad y efectos adversos de la toxina botulínica. 

6 DE JUNIO DE 2026 

AULA Y SALAS / HOSPITAL XANIT BENALMADENA  

09:00 - 11:00: Mesoterapia facial aplicada: fármacos, técnicas (Dra. Carlota Hernández Sanz). 



Mesoterapia corporal aplicada: fármacos, técnicas. 

Práctico.                                    

11:00 - 11:30: Descanso. 

11:30 - 14:00: Aplicaciones de la Toxina Botulínica en Medicina Estética Dr. Fernando García 

Monforte) 

14:00 - 15:30: Almuerzo. 

15:30 – 20:00: Prácticas Neuromoduladores  

PROGRAMA 19-20 DE JUNIO DE 2026 

19 DE JUNIO DE 2026 

MODULO 10.- FACIAL: RELLENOS E HILOS TENSORES  

AULARIO LÓPEZ PEÑALVER, AULA 3 (Calle Alberto Jiménez Fraud, 10. Campus de Teatinos 

29071) detrás de la Facultad de Medicina. 

09:00 - 11:00: Materiales de implante inyectables de relleno tisular productores de colágeno 

(Dr. Rafael Spagnuolo Dondero). 

Hidroxiapatita Cálcica, L-Poliláctico, Policaprolactona. 

Historia. 

Estructura. 

Mecanismo de acción. 

Indicaciones. 

Duración del tratamiento. 

Selección de los pacientes y preparación preoperatoria. 

Técnicas de aplicación. 

Zonas a tratar y cuidados postratamiento. 

Complicaciones y tratamiento.                                 

11:00 - 11:30: Descanso. 

11:30 – 14:00 Materiales de implante inyectables de relleno tisular productores de colágeno 

(continuación) (Dr. Rafael Spagnuolo Dondero). 

14:00 - 15:30: Almuerzo. 

15:30 – 18:00: Hilos tensores (Dr. Rafael Spagnuolo Dondero). 

Historia de Hilos y evolución. 

Estructuras de los hilos según composición. 

Estructura de los hilos según diseños. 

Mecanismo de acción. 

Indicaciones. 

Duración del tratamiento. 

Selección de los pacientes. 

Preparación preoperatoria. 

Técnicas de aplicación. 

Zonas a tratar y cuidados postratamiento. 



Complicaciones y tratamiento.             

18:00 – 18:30: Descanso. 

18:30 – 20:00: Aplicaciones con aguja (Dr. Rafael Spagnuolo Dondero). 

Aplicaciones con cánula. 

Sistemas de aplicación en vectores. 

20 DE JUNIO DE 2026 

AULA Y SALAS / HOSPITAL XANIT BENALMADENA   

09:00 - 11:00: Rellenos productores de colágeno (Dr. Rafael Spagnuolo Dondero). 

Práctico.                           

11:00 - 11:30:  Descanso. 

11:30 - 14:00 Rellenos productores de colágeno (Dr. Rafael Spagnuolo Dondero). 

Práctico.           

14:00 - 15:30: Almuerzo. 

15:30 – 18:00 Rellenos productores de colágeno (Dr. Rafael Spagnuolo Dondero). 

Práctico.               

18:00 – 18:30: Descanso. 

18:30 – 20:00: Hilos tensores (Dr. Rafael Spagnuolo Dondero). 

Práctico. 

  

PROGRAMA  11-12 DE SEPTIEMBRE 2026 

11 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

MODULO 11.- FACIAL : RELLENOS,PRP, CAROBOXITERAPIA 

AULARIO LÓPEZ PEÑALVER, AULA 3 (Calle Alberto Jiménez Fraud, 10. Campus de Teatinos 

29071) detrás de la Facultad de Medicina. 

AULARIO LÓPEZ PEÑALVER, AULA 3 (Calle Alberto Jiménez Fraud, 10. Campus de Teatinos 

29071) detrás de la Facultad de Medicina. 

 
09:00 - 10:00: Hiperhidrosis. Dr Enrique Acosta 
 
10:00 – 11:00    Hilos Tensores.  Dr Rafael Spagnuolo Dondero 
 
11:00 - 11:30: Descanso  
 
11:30 - 14:00 Hilos Tensores FOXY EYES. Dr Rafael Spagnuolo Dondero 
 



14:00 - 15:30 Almuerzo de trabajo 
 
15:30 – 20:00   Endolaseres. ENDOLIFT.  Dr Rafael Spagnuolo Dondero 

 

12 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

SALAS / HOSPITAL XANIT BENALMADENA 

09:00 - 11:30:  Método y práctica Endolilt. Dr Rafael Spagnuolo Dondero 

Endolaseres 

11:30 - 12:00  Descanso. 

12:00 - 13:00  Teoría y práctica de Foxy Eye. Dr Rafael Spagnuolo Dondero 

13:00 a 14:00  Teoría de Carboxiterapia y PRP. Dra. Mónica García Soto. 

14:00 - 15:30  Almuerzo 

15:30 – 18:00  Práctica Hilos Tensores 2. Dr Rafael Spagnuolo Dondero 

18:00 – 18:30  Descanso. 

18:30 – 20:00  Prácticas de plasma rico en plaquetas.  

Práctica de carboxiterapia . Dra. Mónica García Soto. 

PROGRAMA 25-26 DE SEPTIEMBRE 2026 

25 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

MODULO 12. FINAL : CONSULTAS DR FAJARDO, VALORACIÓN FACIAL 

09:00 - 11:00  Taller de rellenos 

Clínica Dr Fajardo (C. Don Cristian, 38, 29007 Málaga) 

11:00 - 11:30 Descanso. 

11:30 - 14:00 Taller de rellenos  

Clínica Dr Fajardo (C. Don Cristian, 38, 29007 Málaga) 

14:00 - 15: 30 Almuerzo. 

15:30 - 18:00 Prácticas Clínicas 

Clínica Dr Fajardo (C. Don Cristian, 38, 29007 Málaga) 

18:00 - 18:30 Descanso. 

18:30 - 20:00 Prácticas Clínicas 

Clínica Dr Fajardo (C. Don Cristian, 38, 29007 Málaga) 

 

26 DE SEPTIEMBRE DE 2026 



SALAS / HOSPITAL VITHAS XANIT BENALMADENA  

09:00 - 11:00 Cómo Montar mi Clínica de Medicina Estética  

Dr Carlos Fajardo 

11:00 - 11:30 Descanso 

11:30 - 12:30 Valoración facial. Armonía facial y proporciones del paciente. 

  Dr Javier Anido Rubio 

12:30 -13:30 Trabajo práctico en sala:  Valoración facial. Armonía facial y proporciones. 

Tipología del paciente. 

Dr Javier Anido Rubio 

13:30 - 15: 00 Almuerzo 

15:00 - 16:30 Trabajo práctico en sala:  Valoración facial. Armonía facial y proporciones. 

Tipología del paciente. 

Dr Javier Anido Rubio  

16:30 - 17:30 CLAUSURA 

  


